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Zatgcznik do Zarzadzenia Nr 7/2026
Dyrektora Centrum Ustug Spotecznych
w gminie Czarnia

z dnia 13.04.2026 r.

REGULAMIN MIESZKANIA WSPOMAGANEGO

Utworzonego w ramach projektu ,,Zintegrowany program wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu dla mieszkancow gminy Czarnia” nr projektu: FEMA.08.05-1P.01-
04IW/24 wspoétfinansowanego ze $Srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus
w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027 Priorytet VIII:
Fundusze Europejskie dla aktywnej integracji oraz rozwoju ustug spotecznych i zdrowotnych
na Mazowszu Dziatanie 8.5 Uslugi spoteczne 1 zdrowotne.

Mieszkanie wspomagane funkcjonuje na podstawie przepisow:
1) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

2) uchwaty nr XI/111/26 Rady Gminy Czarnia z dnia 24 marca 2026 r. w sprawie ustalenia
szczegotowych zasad ponoszenia odptatnosci za pobyt w mieszkaniu wspomaganym.

Postanowienia ogolne.

§ 1. 1. Regulamin okres$la zasady prowadzenia mieszkania wspomaganego uruchomionego
przez Gming Czarnia a prowadzonego przez Centrum Ustug Spotecznych w gminie Czarnia
zwanym dalej CUS.

2. Mieszkanie wspomagane jest prowadzone pod adresem Czarnia 44, 07-431 Czarnia
o powierzchni 28,63 m? przeznaczonego dla jednej osoby.

2. Bezposredni nadzor nad funkcjonowaniem mieszkania i1 realizacjg zakresu pomocy
zwigzane] z pobytem pelni pracownik socjalny zgodnie z rejonizacjg i/lub koordynator
mieszkania wspomaganego.

3. Sprawy zwigzane z przyznaniem pomocy w mieszkaniu i realizacja $wiadczonych w nim
ustug organizuje 1 realizuje wyznaczony pracownik socjalny i/lub koordynator mieszkania
wspomaganego.

4. Dyrektor CUS oraz osoby, wymienione w ust. 2 1 3, majg prawo kontroli mieszkania w
kazdym czasie, w trakcie pobytu uzytkownikow a takze pod ich nieobecno$¢ szczegdlnie w
sytuacjach wymagajacych szybkiego dostgpu, takich jak: awarie wywolujace szkode, w
sytuacjach zagrozenia zycia, zdrowia lub mienia.

Cel i przeznaczenie mieszkania wspomaganego.

§ 2. 1. Mieszkanie wspomagane jest formg pomocy spotecznej, przygotowujaca, przy wsparciu
specjalistow, osoby w nich przebywajace do prowadzenia niezaleznego zycia lub wspierajaca
te osoby w codziennym funkcjonowaniu, stanowigcg alternatywe dla pobytu w placowce
zapewniajacej catlodobowg opieke.

2. Mieszkanie wspomagane przeznaczone jest dla 0sob w stosunku do ktorych Gmina Czarnia
jest wlasciwa do udzielenia pomocy, ktore spetniajg przestanki okreslone w art. 53 ust.1 i ust.6
ustawy o pomocy spoteczne;j :
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1) dla osoby niepetnosprawnej, w tym osoby niepetnosprawnej fizycznie lub osoby z
zaburzeniami psychicznymi;
2) osoby w podesztym wieku lub przewlekle chorej. 3. Pierwszenstwo w otrzymaniu tej
formy pomocy majg osoby samotne lub zamieszkujagce w trudnych warunkach

lokalowych lub srodowiskowych.

4. Zakres wsparcia w mieszkaniu wspomaganym obejmuje ustugi bytowe, prace socjalng oraz
pomoc w wykonywaniu czynnosci niezbednych w codziennym funkcjonowaniu i realizacji
kontaktow spotecznych, w celu utrzymania lub rozwijania niezaleznos$ci osoby na poziomie jej
psychofizycznych mozliwosci.

5. Wsparcie §wiadczone w mieszkaniu obejmuje przede wszystkim:

1) ustugi bytowe w postaci miejsca catodobowego pobytu;

2) prace socjalna;

3) ushugi okreslone w § 4 rozporzadzenia w sprawie mieszkan treningowych
1 wspomaganych.

Zasady pobytu w mieszkaniu wspomaganym.

§ 3. 1. Osoba ubiegajaca si¢ o udzielenie wsparcia w formie pobytu w mieszkaniu
wspomaganym sktada Wniosek stanowigcy zatacznik Nr 1 do regulaminu wraz z
zaswiadczeniem lekarskim stanowigcym zatgcznik Nr 2 do regulaminu u koordynatora
indywidualnych planéw ushug spotecznych Centrum Ustug Spotecznych w gminie Czarnia,
ktory skierowanie uczestnika do mieszkania prowadzi wspdlnie z pracownikiem socjalnym.

2. Podstawg przyznania wsparcia w mieszkaniu wspomaganym jest decyzja wydana przez
Dyrektora CUS okres$lajaca, m. in. czas pobytu oraz wysoko$¢ ustalonej optaty za pobyt.

3. Decyzja wydawana jest po dokonaniu ustalen, ktore stanowig forme¢ ,Kontraktu
mieszkaniowego", zawartego pomi¢dzy pracownikiem socjalnym CUS i/lub koordynatorem
mieszkania wspomaganego a osobg ubiegajaca si¢ o przyznanie pobytu w mieszkaniu
wspomaganym.

4. Kontrakt mieszkaniowy, o ktorym mowa w ust. 3 ma forme pisemng i obejmuje elementy, o
ktorych mowa w art. 53 ust. 12 ustawy o pomocy spoteczne;j.

5. Okres, na jaki przydzielone jest miejsce w mieszkaniu wspomaganym ma charakter czasowy
1 zalezy od indywidualnej sytuacji. W przypadku osob, ktore posiadajg orzeczenie o znacznym
lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci, a takze w szczegodlnie uzasadnionych
przypadkach pobyt w mieszkaniu wspomaganym moze by¢ przyznany na czas nieokreslony.

§ 4. 1. Mieszkaniec przed przyjeciem do mieszkania wspomaganego sktada o§wiadczenie o
zapoznaniu si¢ z postanowieniami niniejszego regulaminu 1 zobowigzaniu do jego
przestrzegania.

2. Osoby, ktérym udzielono wsparcia w formie pobytu w mieszkaniu wspomaganym maja
prawo do:

1) prywatnosci 1 intymnosSci:
2) bezpiecznych 1 wlasciwych warunkéw do pracy i1 odpoczynku;
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3) korzystania ze wszystkich urzadzen oraz wyposazenia znajdujacego si¢ w mieszkaniu
wspomaganym;
4) pomocy i odpowiedniego wsparcia ze strony pracownika socjalnego, i/lub
koordynatora mieszkania wspomaganego oraz specjalistow.

3. Do obowigzkdw osoby, ktorej przyznano wsparcie w formie pobytu w mieszkaniu
wspomaganym nalezy:

1) przestrzeganie przepisOw bezpieczenstwa i przeciwpozarowych oraz zasad i norm
wspotzycia spolecznego;

2) dbalo$¢ o mienie 1 wyposazenie mieszkania oraz ochrona przed uszkodzeniem lub
dewastacja czes$ci wspolnych budynku (korytarze, klatki schodowe) i1 otoczenia;

3) przestrzeganie higieny osobistej 1 utrzymanie czystosci w pokojach 1 innych
pomieszczeniach uzytkowych;

4) dbatos¢ o bezpieczenstwo wlasne oraz innych mieszkancow;

5) poszanowanie godno$ci innych oséb, cudzej wilasnosci oraz respektowanie praw
kazdego mieszkanca;

6) korzystanie z wyposazenia znajdujacego si¢ w mieszkaniu w sposob wlasciwy i zgodnie
z jego przeznaczeniem oraz zglaszanie pracownikowi CUS i/lub koordynatorowi
mieszkania wspomaganego wszelkich usterek powstatych w lokalu;

7) naprawa zniszczen wyposazenia mieszkania i ponoszenie ewentualnych kosztow
poniesionych szkdd,

8) przestrzeganie zakazu wnoszenia, spozywania lub przebywania pod wplywem alkoholu
lub innych substancji psychoaktywnych w mieszkaniu  wspomaganym.
Niezastosowanie si¢ do niniejszego punktu regulaminu skutkuje natychmiastowym
wydaleniem z mieszkania wspomaganego;

9) przestrzeganie zakazu palenia papierosOw oraz innych wyrobow tytoniowych na terenie
mieszkania wspomaganego;

10) terminowe regulowanie optat za pobyt w mieszkaniu wspomaganym;

11) przestrzeganie zakazu udostgpniania mieszkania innym osobom;

12) informowanie pracownika socjalnego o planowanych odwiedzinach oséb z zewnatrz;

13) zglaszanie pracownikowi socjalnemu planowanej nieobecno$ci w mieszkaniu
wspomaganym na okres dtuzszy niz 24 godziny;

14) respektowanie zalecen i ustalen pracownika socjalnego, w tym wykraczajacych poza
tresci ujete w zawartym kontrakcie mieszkaniowym i niniejszym regulaminie;

15)umozliwienie wstgpu pracownikom Centrum Uslug Spotecznych do lokalu
mieszkalnego o kazdej porze, a w przypadkach nagtych, odpowiednim stuzbom;

16) wspolpraca z pracownikiem socjalnym oraz aktywne korzystanie z oferowanych form
wsparcia;

17) oszczedne 1 umiejetne korzystanie z energii elektrycznej, gazu oraz wody;

18) segregowanie odpadéw komunalnych.

§5.1. W mieszkaniu wspomaganym zabrania si¢:

1) przyjmowania oséb bedacych pod wplywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych;
2) stosowania wobec wspotmieszkancoéw przemocy fizycznej i psychicznej;
3) zaklocania spokoju i porzadku domowego;
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4) posiadania, zazywania 1 rozprowadzania napojow alkoholowych 1 $rodkéw
odurzajacych;

5) palenia papieroséw oraz innych wyrobow tytoniowych;

6) wynoszenia na zewnatrz przedmiotow stanowigcych wyposazenie mieszkania
wspomaganego;

7) odstgpowania kluczy do mieszkania i udostgpniania pomieszczen wchodzacych w sktad
mieszkania wspomaganego osobom nieuprawnionym,;

8) posiadania zwierzat domowych;

9) dokonywania bez uzgodnienia z pracownikiem socjalnym zadnych remontow ani
technicznych przerobek urzadzen stanowigcych wyposazenie mieszkania;

10) wnoszenia rzeczy bedacych wtasnoscig mieszkanca bez uzgodnienia z pracownikiem
socjalnym.

Wyposazenie mieszkania i odpowiedzialnos¢ za mienie.

§ 6. 1. Mieszkanie wspomagane wyposazone jest w niezbedne meble i podstawowe sprzety
gospodarstwa domowego.

2. Na okoliczno$¢ rozpoczgcia oraz zakonczenia pobytu w mieszkaniu sporzadza si¢ protokot
zdawczo-odbiorczy. W protokole zawarty jest spis wyposazenia znajdujacego si¢
w mieszkaniu.

3. Za wszelkie szkody powstale w mieszkaniu wspomaganym odpowiada mieszkaniec,
z wyjatkiem szkod powstatych z tytulu naturalnego zuzycia przedmiotéw i urzadzen.

3. Utrata kluczy do mieszkania zobowigzuje mieszkanca do pokrycia kosztéw zwigzanych
z wymiang zamkow oraz kluczy do mieszkania.

4. Centrum Uslug Spotecznych w gminie Czarnia nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy
osobiste mieszkanca znajdujace si¢ w mieszkaniu, ktore ulegng zniszczeniu, uszkodzeniu lub
kradziezy.

5. W przypadku opuszczenia mieszkania wspomaganego Centrum Ustug Spotecznych nie ma
obowigzku zapewnienia lokalu mieszkalnego.

6. W przypadku awarii wywotujacych szkode w mieszkaniu wspomaganym oraz w sytuacjach
zagrozenia zycia, zdrowia lub mienia, mieszkaniec jest zobowigzany umozliwi¢ pracownikowi
CUS wstep do mieszkania w kazdym czasie celem podjecia stosownych dziatan. W przypadku
nieobecnosci mieszkanca lub odmowy udostepnienia lokalu pracownik centrum ma prawo
wejs¢ do mieszkania w obecnosci funkcjonariusza policji, strazy miejskiej lub strazy pozarne;.
Jezeli otwarcie lokalu nastgpilo podczas nieobecno$ci mieszkanca, pracownik Centrum jest
zobowigzany zabezpieczy¢ pomieszczenie do czasu przybycia mieszkanca.

§ 7. 1. Podstawa utraty prawa do przebywania w mieszkaniu wspomaganym jest
nieprzestrzeganie postanowien niniejszego regulaminu, a w szczegolnosci:

1) brak wspolpracy z pracownikami CUS/ koordynatorem mieszkania wspomaganego;

2) przebywanie na terenie mieszkania wspomaganego w stanie nietrzeZwym, wnoszenie i
spozywanie alkoholu lub innych $rodkow odurzajacych;

3) dewastacja mieszkania;

4) zaktocanie spokoju i porzadku publicznego;
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5)
6)
7)

udostgpnianie mieszkania osobom nieuprawnionym;
wynoszenie wyposazenia mieszkania wspomaganego;
stosowanie przemocy fizycznej i psychicznej w stosunku do wspotmieszkancow.

2. Mieszkaniec traci prawo do uzytkowania mieszkania w przypadku:

1)
2)
3)
4)
5)

rezygnacji z zajmowanego mieszkania wspomaganego;

uptywu okresu pobytu jaki zostat okreslony w wydanej decyzji administracyjne;j;
uzyskania Innego mieszkania lub odmowy przyjecia przyznanego lokalu;

zmiany miejsca pobytu na okres dtuzszy niz 1 miesiac;

pogorszenia stanu zdrowia stanowigcego zagrozenie dla mieszkanca lub
wspotlokatorow, a takze uzasadniajgcego umieszczenie w specjalistycznej placowcee.

3. W przypadku utraty prawa do uzytkowania lokalu mieszkaniec zobowigzany jest:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

dobrowolnie opus$ci¢ mieszkanie i rozliczy¢ si¢ ze wszystkich sprzetow stanowigcych
wyposazenie mieszkanie wspomaganego;

usung¢ (na wlasny koszt) z mieszkania wszelkie nalezace do niego przedmioty;

zda¢ klucz pracownikowi CUS lub koordynatorowi mieszkania wspomaganego;
uregulowac wszelkie optaty z tytutu uzytkowania mieszkania;

naprawi¢ szkody wyrzadzone w zajmowanym mieszkaniu wspomaganym;
pozostawi¢ mieszkanie w odpowiednim stanie technicznym 1 higienicznym.

4. Niezastosowanie si¢ do obowigzku, o ktérym mowa w ust. 3 pkt 2 skutkuje uznaniem
pozostawionych przez mieszkanca przedmiotéw jako porzuconych, co powoduje prawo
tutejszego Centrum do ich usunigcia na koszt bytego mieszkanca.

5. Opuszczenie mieszkania powinno nastgpi¢ nie pozniej niz w ostatnim dniu terminu
obowigzywania decyzji.

§ 7. 1. Procedura rezygnacji mieszkanca:

1)

2)

3)

4)

rezygnacja mieszkanca w trakcie pobytu w mieszkaniu wspomaganym moze nastgpic¢
Z wazne] przyczyny 1 wymaga zlozenia pisemnego oswiadczenia okreSlajacego
przyczyny rezygnacji,

w przypadku rezygnacji mieszkanca w trakcie pobytu w mieszkaniu wspomaganym,
podmiot prowadzacy moze zada¢, aby mieszkaniec przedtozyt za§wiadczenie lekarskie
lub inne dokumenty usprawiedliwiajace jego rezygnacje;

w przypadku nieusprawiedliwionej rezygnacji Centrum Ustug Spotecznych obcigzy
mieszkanca kosztami jego uczestnictwa proporcjonalnie do wykorzystanego wsparcia;
w przypadku rezygnacji przez mieszkanca na jego miejsce zostanie zakwalifikowana
pierwsza osoba z listy os6b oczekujacych.

§ 8. Regulamin mieszkania wspomaganego podlega udostepnieniu poprzez zamieszczenie
jego tresci na stronie internetowej CUS oraz wywieszenie w mieszkaniu wspomaganym.
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Zatgcznik Nr 1
do Regulaminu
Mieszkania wspomaganego

Miejscowos$¢ i data

Nr telefonu

Do Dyrektora
Centrum Ustug Spolecznych
w gminie Czarnia.

WNIOSEK O PRZYZNANIE POMOCY W FORMIE POBYTU
W MIESZKANIU WSPOMAGANYM

Zwracam si¢ z pro$ba o udzielenie mi pomocy w formie pobytu w mieszkaniu wspomaganym
prowadzonym przez Centrum Ustlug Spotecznych w gminie Czarnia.

Uzasadnienie:
Sytuacja rodzinna, mieszkaniowa oraz zdrowotna:

Podpis wnioskodawcy
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Zatgcznik Nr 2

do Regulaminu
Mieszkania wspomaganego

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE O STANIE ZDROWIA OSOBY UBIEGAJACE] SIE O
SKIEROWANIE DO MIESZKANIA WSPOMAGANEGO

DANE OSOBY UBIEGAJACEJ SIE O SKIEROWANIE DO MIESZKANIA WSPOMAGANEGO

IIMEQ 1 MAZWISKO ...ttt ettt b ettt e et et e s bese e et e aeeae et e sbesbeeneenees

Czy lekarz ma wglad do pelnej dokumentacji TAK / NIE

Czy osoba jest osobg przewlekle chorg, ale stan jej zdrowia nie wymaga leczenia szpitalnego
TAK / NIE

Czy osoba wymaga ze wzgledu na stan zdrowia, catodobowej opieki?

TAK NIE stale / okresowo stale / okresowo

Ogo6lny stan psychofizyczny osoby ubiegajacej si¢ o skierowanie do mieszkania wspomaganego, a w
szczegblnosci:

> Sprawnos$¢ ruchowa:
0 Osoba lezaca,
o Chodzi samodzielnie,
0 Porusza si¢ z pomoca innych osob,

o Porusza si¢ z pomocg sprzetu pomocniczego
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— rehabilitacyjnego (Prosze POdac JaKi) .......eiriiriiriiti it
o Nie chodzi samodzielnie.
> Zaspokajanie niezbednych potrzeb zyciowych:
o Samodzielnie,
0 Wymaga cze$ciowej pomocy,
o Calkowicie przy pomocy 0sob drugich.

> Zdolnos$¢ porozumiewania si¢ (ewentualne dysfunkcje w zakresie: mowy, stuchu i wzroku)
> Zdolnos¢ przyjmowania positkow:

o Samodzielnie,

0 Wymaga cze$ciowej pomocy,

o Calkowicie przy pomocy 0sob drugich.

Stan zdrowia badanej osoby pozwala / nie pozwala na skierowanie do mieszkania wspomaganego,
gdzie nie ma zapewnionej calodobowej opieki.

Czy aktualnie stwierdza si¢:
> Chorobg zakazng (jaka)...........ccevvveviiniennnnnnn..
> Utratg wzroku TAK/NIE (w jakim stopniu).............ceeeevvennnnns
> Padaczke
> Chorobg psychiczna TAK /NIE (jaka)..........ccoviviiiiiiinninn..
> Uzaleznienie od alkoholu TAK/NIE
> (Czy osoba moze stwarza¢ niebezpieczenstwo dla:
o Siebie TAK/NIE ( jesli tak, to dlaczego ).........ceevvvvnnnnn...
o Innych TAK/NIE ( jesli tak, to dlaczego )...........c.c.ceeeenen.
Badana osoba ze wzgledu na stan zdrowia wymaga skierowania do :
0 Mieszkania wspomaganego (dotyczy osoby niewymagajacej catodobowej opieki)
0 Domu pomocy spotecznej (dotyczy osoby wymagajacej catodobowej opieki)

*wla$ciwe zakre$li¢

pieczec€ i podpis lekarza wystawiajacego za§wiadczenie
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